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Premessa 

 

Caratteristiche della spiaggia dell’Area Marina Protetta ‘Torre del Cerrano’ 

 

L’arenile dell’area marina protetta Torre del Cerrano ospita l’habitat 2120 (Dune mobili del cordone 

litorale con presenza di Ammophila arenaria), ovvero dune bianche caratterizzate da una varia 

vegetazione psammofila e numerose specie faunistiche. Tra queste ultime, è rilevante la presenza 

del fratino (Charadrius alexandrinus), un volatile migratore elencato come specie ‘in pericolo’ nella 

lista rossa IUCN. Il fratino è inoltre tutelato dalle Convenzioni di Berna (Allegato II) e di Bonn (Allegato 

II), dalla Direttiva 79/409/CEE “Uccelli” e dalla Legge Nazionale sulla Caccia n. 157/92. 

I suoli sommersi dell’Area Protetta sono costituiti soprattutto da sabbie medie (0.5-0.25 mm, 30-

90%) e sabbie fini (0.25-0.05 mm; 17-60%); solo una piccola frazione del sedimento è costituita da 

sabbie grossolane e silt (Cocco et al. 2015). La spiaggia sommersa ospita importanti organismi 

bioturbatori, come la vongola Chamela gallina, i ricci cuore del genere Echinocardium, i crostacei 

Thalassinidi e diverse specie di vermi policheti (Lanice conchilega, Owenia fusiformis, Arenicola 

marina) (Cocco et al. 2015). Le attività di questi animali (movimenti nell’interfaccia acqua-

sedimento, scavo di tane, ingestione di sedimento e produzione di deiezioni) permettono il 

trasferimento di ossigeno e materia organica nel sedimento. 

Mantenere l’integrità della zona costiera è di fondamentale importanza per preservare il 

trasferimento di energia, sedimenti e materia organica tra la spiaggia emersa e quella sommersa. A 

livello della battigia avvengono i principali scambi trofici tra i due ambienti; ad esempio, gli organismi 

che vivono nella zona intertidale posso essere fonte di cibo per alcuni animali terrestri durante la 

bassa marea. Anche il materiale organico spiaggiato (detrito vegetale e animali marini morti) è 

un’importante risorsa trofica sfruttabile da organismi decompositori. Inoltre, la zona che va dalla 

battigia all’ambiente retrodunale è teatro di scambi trofici con l’entroterra (Audisio 2002). 

 

Per via delle catene trofiche interconnesse, i rifiuti immessi nell’ambiente marino, oltre che a 

rappresentare una seria minaccia per gli habitat e gli organismi marini, possono costituire un 

pericolo anche per la spiaggia emersa e le specie terrestri. I rifiuti sono sospinti dal vento o trascinati 

dal moto ondoso e dalle correnti fino a raggiungere le spiagge emerse, dove si accumulano e 

compromettono l’integrità e lo stato di salute della fascia costiera. Il fenomeno è più accentuato 

durante i mesi invernali, quando le mareggiate avvengono con maggiore frequenza. 

Attività di catalogazione quali-quantitativa dei materiali spiaggiati potrebbero fornire informazioni 

utili per risalire alle fonti di immissione della spazzatura in mare. Conoscere l’origine dei rifiuti è 

fondamentale per attuare misure di prevenzione. 

 

L’Area protetta Torre del Cerrano ha sottoscritto il Protocollo del Ministero dell'Ambiente e della 

Tutela del Territorio e del Mare (MATTM) per l’attuazione del D.M. n. 24833 dell’11 dicembre 2015 

concernente i monitoraggi previsti dalla Direttiva quadro sulla Strategia Marina nelle Aree Marine 

Protette, in attuazione del D.M. n. 22 dell’11 febbraio 2015.  

In data 15 dicembre 2017 l’AMP ha stipulato una convenzione per affidare l’implementazione dei 

Moduli scelti all’Agenzia Regionale per la Protezione dell’Ambiente in Abruzzo (ARTA, Agenzia 

Regionale di Tutela dell’Ambiente). Tra i Moduli indicati nel Protocollo suddetto, l’Ente Gestore 

dell’Area Marina Protetta Torre del Cerrano ha attuato il Modulo 4 – Sottoprogramma 1.9 Rifiuti 

Spiaggiati. 



Il Modulo 4 si basa su una strategia standardizzata di raccolta, identificazione e quantificazione dei 

rifiuti accumulati lungo le spiagge. Le informazioni ottenute sulla qualità e sulla quantità dei rifiuti 

spiaggiati saranno utili su scala nazionale ed europea per implementare una gestione più efficace 

dei rifiuti e ridurne la produzione, migliorarne lo smistamento e limitarne l’impatto sull’ambiente 

marino. 

 

Piano di campionamento - Modulo 4 – Primavera 2018 

Le attività previste all’interno della perimetrazione dell’Area Marina sono state condotte dall’ARTA 

in conformità con la scheda metodologica Modulo 4, rispettando il Piano Operativo delle Attività 

dall’AMP e l’Accordo Operativo MATTM-ARPA ER (Agenzia Regionale per la Prevenzione, l'Ambiente 

e l'Energia dell’Emilia Romagna) per la Sottoregione Mar Adriatico (Figura 1). 

 

La spiaggia dell’AMP Torre del Cerrano presenta i requisiti illustrati nella scheda metodologica 

MATTM-ARPA e precisamente: 

 

- è composta da sabbia ed è esposta al mare aperto (senza barriere frangiflutti);  

- è accessibile ai rilevatori tutto l’anno;  

- è accessibile per un’eventuale rimozione dei rifiuti marini;  

- si estende per oltre 1 km;  

- è priva di insediamenti mobili nel periodo del rilevamento;  

- non è soggetta ad altra attività di raccolta di rifiuti durante il periodo di rilevamento.  

 

Le aree di raccolta presenti lungo la spiaggia emersa dell’AMP Torre del Cerrano sono state delimitate 

da paletti e corredate di appositi cartelloni informativi per informare il pubblico dei monitoraggi in 

corso ed evitare la rimozione dei rifiuti. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 1. Attuazione del Modulo 4 – Rifiuti spiaggiati nell’AMP Torre del Cerrano 



La frazione biologica del materiale spiaggiato (detrito vegetale, tubi di policheti, conchiglie, ossi di 

seppia, organismi animali e vegetali morti) non è stata raccolta poiché rappresenta una componente 

naturale dell’ecosistema spiaggia (Figura 2). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

In data 15 marzo 2018, l’ARTA ha effettuato il primo dei campionamenti a frequenza semestrale 

nell’ambito del Modulo 4. L’indagine è stata svolta in condizioni di mare calmo in tre unità di 

campionamento lunghe 33 m, larghe circa 25-30 m e distanti meno di 50 m (Tabella 1, Figura 3). Le 

aree considerate hanno dunque una superfice di circa 900 m2. Le stazioni, tutte ubicate in Zona B 

(nei pressi della Torre del Cerrano), distano circa 1.5 km dalla foce del torrente Foggetta e circa 1.6 

km dal fosso Cerrano.  

Il materiale spiaggiato è stato raccolto dal personale ARTA, quindi è stato trasportato in un luogo 

più idoneo della spiaggia per essere catalogato e fotografato. A seguito del censimento, i rifiuti 

sono stati opportunamente differenziati.  

 

Non è stato possibile rimuovere un tubo di plastica per le condutture per via delle dimensioni 

notevoli (circa 2 metri di lunghezza e 50 cm di diametro), a ogni modo l’oggetto è stato fotografato. 

Nei giorni successivi, il tubo è stato rimosso dal comune di Pineto a seguito della segnalazione 

dell'AMP. 

 

 

Coordinate delle stazioni 

 

Figura 2. Frazione biologica composta da detrito vegetale, tubi di 

policheti, conchiglie, ossi di seppia, organismi animali o parti di essi. 



Tabella 1. Coordinate (Datum WGS84) delle stazioni di campionamento 

NationalStationID CodiceSpiaggia SampleID LatitudeInizio LongitudeInizio LatitudeFine LongitudeFine 

4_ABR_AMP_TDC ABR_AMP_TDC ABR_AMP_TDC1 42°35'7.67’’ N 14°5'22.49’’ E 42°35'6.89’’ N 14°5'23.47’’ E 

4_ABR_AMP_TDC ABR_AMP_TDC ABR_AMP_TDC2 42°35'5.60’’ N 14°5'25.04’’ E 42°35'4.72’’ N 14°5'25.84’’ E 

4_ABR_AMP_TDC ABR_AMP_TDC ABR_AMP_TDC3 42°35'3.59’’ N 14°5'27.16’’ E 42°35'2.62’’ N 14°5'27.93’’ E 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Risultati 

 

I dati relativi alla raccolta del 15 marzo 2018 sono mostrati nella scheda informativa compilata e 

denominata ‘Mod4_ABR_TDC_0318_rev0_rob_MATTM’ e nelle foto in allegato 

(Mod4_ABR_0318_AMP_TDC1_001-026). 

In generale, l’indagine effettuata ha evidenziato che la componente dominante dei rifiuti accumulati 

lungo la spiaggia emersa dell’AMP Torre del Cerrano è rappresentata dalla macro categoria “Plastica 

e Polistirene” (86%). Tessuti e Carta/cartone sono presenti in quantità notevolmente inferiori (5% e 

 

Figura 3. A. Sito di rilevazione all’interno della Zona B. B. Particolare delle 

tre unità di campionamento lunghe 33 m. 



6%, rispettivamente), mentre Legno e Rifiuti medici costituiscono circa l’1% (Tabella 2, Figura 4, 

Appendice I).  

Tra i materiali plastici, i più abbondanti sono i frammenti di sacchetti, i pezzi di plastica tra i 2.5 cm e 

i 50 cm, il polistirolo, contenitori e tappi di bottiglie e i bastoncini dei cotton fioc, mentre la categoria 

‘Carata/Cartone’ è rappresentata principalmente da mozziconi di sigarette (Figure 5). 

Nell’area monitorata sono stati osservati ‘Escrementi di cane in sacchetto’. 

 
Tabella 2. Numero medio di rifiuti raggruppati per macro categorie raccolti nelle aree di 900 m2. 

MacroCategoria ABR_AMP_TDC1 ABR_AMP_TDC2 ABR_AMP_TDC3 
N° medio 

items Dev.st 

Plastica e Polistirene 269 242 492 334.3 137.2 

Gomma 0 1 3 1.3 1.5 

Tessuti 10 6 40 18.7 18.6 

Carta cartone 15 14 39 22.7 14.2 

Legno 7 2 0 3.0 3.6 

Metallo 2 1 0 1.0 1.0 

Vetro/ceramica 0.5 0.75 1.75 1.0 0.7 

Rifiuti sanitari 0 1 1 0.7 0.6 

Rifiuti medici 5 3 4 4.0 1.0 

Feci 0 0 2 0.7 1.2 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Considerazioni finali 
I risultati della prima raccolta di rifiuti svolta nell’ambito dell’attuazione della Strategia Marina 

mostrano che la maggior parte della spazzatura presente sull’arenile dell’AMP Torre del Cerrano 

probabilmente ha origine terrestre ed è trasportata in mare dai fiumi. Spesso i rifiuti finiscono nei 

corsi d’acqua dolce a causa di una cattiva (o mancata) differenziazione o per via di scarichi illegali. 

Altri rifiuti possono derivare dalle attività economiche e/o ludiche legate al mare, come la pesca, 

l’acquacoltura o il diporto (ad esempio, cassette di polistirolo, nasse e reste). È molto probabile che 

 

Figura 4. Grafico a torta delle percentuali delle principali categorie di rifiuti osservate 
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mozziconi di sigarette, sacchetti con gli escrementi di animali e siringhe siano stati deposti 

direttamente nella spiaggia emersa. 

 

I campionamenti previsti per il prossimo semestre permetteranno di ottenere un numero maggiore 

di dati, delineare meglio il quadro preliminare e gettare le basi per definire le misure più appropriate 

per contrastare l’immissione di rifiuti i n mare e prevenirne l’accumulo lungo la spiaggia. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Figura 5. Principali rifiuti rinvenuti nel sito di indagine 



Appendice I. Rifiuti spiaggiati. 

Val
ore 

Descrizione MacroCategoria 
N° 

medio 
item 

Dev.st 

IT1 
Buste, shopper, buste immondizia/ piccoli sacchetti di plastica, 
ad es, sacchetti freezer/ parte centrale rotolo a strappo di 
buste di plastica 

Plastica e 
Polistirene 

95.7 53.8 

IT2 
Flaconi e contenitori di prodotti cosmetici (creme solari)/ 
bottiglie e contenitori di detergenti e detersivi 

Plastica e 
Polistirene 

4.7 4.2 

IT3 Bottiglie e contenitori di olio motore 
Plastica e 
Polistirene 

0.0 0.0 

IT4 Parti di auto e moto 
Plastica e 
Polistirene 

0.0 0.0 

IT5 Accendini 
Plastica e 
Polistirene 

0.7 0.6 

IT6 Penne e/o loro cappuccio 
Plastica e 
Polistirene 

2.0 1.0 

IT7 

Cannucce e agitatori (bar)/ posate/ piatti di plastica/ bicchieri di 
plastica e coperchi/ sacchetti di patatine, dolciumi/ anelli di plastica di 
tappi di bottiglia/ tappi e coperchi/ contenitori per alimenti (es. porta 
hamburger)/ bottiglie per bevande e contenitori/ imballaggi porta lattine 
da 4/6 anelli/ stecchi di leccalecca 

Plastica e 
Polistirene 

49.3 10.4 

IT8 
Guanti (guanti di gomma industriale/ professionale)/ guanti uso 
domestico 

Plastica e 
Polistirene 

0.0 0.0 

IT9 Parabordi/galleggianti/ boe 
Plastica e 
Polistirene 

0.0 0.0 

IT1
0 

Fascette plastiche per giardinaggio/vivai/ fascette e bande 
plastiche imballaggi 

Plastica e 
Polistirene 

5.7 6.4 

IT1
1 

Scarpe/sandali/ occhiali/occhiali da sole/ pettini/ spazzole per 
capelli 

Plastica e 
Polistirene 

0.7 1.2 

IT1
2 

Spugna sintetica/caschi/elmetti/ fibre di vetro/ imballaggi 
industriali, teli di plastica/ sacchi a rete per vegetali (es. patate, 
arance)/ sacchi di fertilizzanti/ mangimi per animali 

Plastica e 
Polistirene 

33.0 26.9 

IT1
3 

CD/involucro CD/ tubi luminosi fosforescenti (tubi con liquido)/ 
giocattoli o parti di essi 

Plastica e 
Polistirene 

3.0 1.0 

IT1
4 

Vasi in plastica/ secchi/ cassette e ceste/ taniche (contenitori di 
plastica con maniglia) 

Plastica e 
Polistirene 

1.0 1.0 

IT1
5 

Scatole e cassette per il pesce in polistirolo 
Plastica e 
Polistirene 

5.7 8.1 

IT1
6 

Contenitori in plastica per esche/ fili e lenze da pesca in nylon 
(pesca)/ /scatole e cassette per il pesce in plastica/ reti e pezzi 
di rete/ corde e cime 

Plastica e 
Polistirene 

3.3 3.1 

IT1
7 

Panieri e cestelli per la coltivazione di ostriche/ reti o sacchi per mitili o 
ostriche (calze)/ targhette di plastica usate in acquacoltura o pesca/ 
nasse 

Plastica e 
Polistirene 

7.0 4.4 

IT1
8 

Altri oggetti di polistirolo 
Plastica e 
Polistirene 

26.0 6.1 

IT1
9 

Altre oggetti\frammenti di plastica 
Plastica e 
Polistirene 

96.7 42.4 

IT2
0 

Palloncini gonfiabili, inclusi valvole, nastri, cordini/ palloni Gomma 0.0 0.0 

IT2
1 

Stivali, calosce Gomma 0.0 0.0 

IT2
2 

Pneumatici/ camere d'aria Gomma 0.0 0.0 

IT2
3 

Elastici (uso domestico/postale) Gomma 0.0 0.0 

IT2
4 

Altri pezzi di gomma Gomma 1.3 1.5 

IT2
5 

Tappezzeria/moquette/ sacchi di juta/ tela Tessuti 1.0 1.7 

IT2
6 

Zaini e borse/ scarpe e sandali/ abbigliamento 
(abbigliamento/cappelli/asciugamano) 

Tessuti 8.0 9.2 



IT2
7 

Altri prodotti\parti o filamenti tessili Tessuti 9.7 9.5 

IT2
8 

Buste/sacchetti di carta Carta cartone 0.0 0.0 

IT2
9 

Cartoni/ giornali e riviste/ frammenti di carta Carta cartone 0.0 0.0 

IT3
0 

Contenitori Tetrapack/ bicchieri/ tazze di carta, vaschette per 
alimenti 

Carta cartone 1.0 1.0 

IT3
1 

Pacchetti di sigarette o parti Carta cartone 0.3 0.6 

IT3
2 

Mozziconi di sigaretta e filtri Carta cartone 21.3 13.7 

IT3
3 

Altri articoli di carta Carta cartone 0.0 0.0 

IT3
4 

Tappi di sughero Legno 0.0 0.0 

IT3
5 

Cassette Legno 0.0 0.0 

IT3
6 

Bastoncini stecco ghiaccioli Legno 0.0 0.0 

IT3
7 

Altro legno lavorato/trasformato/ pallets/ manufatti Legno 3.0 3.6 

IT3
8 

Bombolette spray Metallo 0.3 0.6 

IT3
9 

Tappi di bottiglie/coperchi/ lattine bevande/ barattoli o lattine 
alimentari/Vaschette e carta di alluminio (carta stagnola) 

Metallo 0.7 1.2 

IT4
0 

Apparecchi elettrici/ elettrodomestici/ batteria auto/ moto/ 
camion/ cavi 

Metallo 0.0 0.0 

IT4
1 

Piombi/pesi da pesca/ami Metallo 0.0 0.0 

IT4
2 

Rottami/scarti industriali Metallo 0.0 0.0 

IT4
3 

Fusti, bombole, barili, bidoni, latte di olio Metallo 0.0 0.0 

IT4
4 

Bidone, barattoli, latte di vernice Metallo 0.0 0.0 

IT4
5 

Filo, rete metallica, filo spinato Metallo 0.0 0.0 

IT4
6 

Batterie uso domestico Metallo 0.0 0.0 

IT4
7 

Altri pezzi/frammenti di metallo Metallo 0.0 0.0 

IT4
8 

Bottiglie/ piatti e tazze/ barattoli Vetro/ceramica 1.0 1.0 

IT4
9 

Lampadine tubi fluorescenti Vetro/ceramica 0.0 0.0 

IT5
0 

Materiale da costruzione (calcinacci,mattoni) Vetro/ceramica 1.0 1.0 

IT5
1 

Altri articoli/frammenti di vetro/ceramica Vetro/ceramica 2.0 2.6 

IT5
2 

Preservativi Rifiuti sanitari 0.3 0.6 

IT5
3 

Cotton fioc bastoncini Rifiuti sanitari 0.0 0.0 

IT5
4 

Assorbenti igienici slip/ rivestimenti/ supporto strisce/ pannolini/ 
tamponi e applicatori di tamponi 

Rifiuti sanitari 0.3 0.6 

IT5
5 

Altri articoli sanitari Rifiuti sanitari 0.0 0.0 

IT5
6 

Contenitori/ tubi/ blister medicinali Rifiuti medici 3.3 2.1 

IT5
7 

Siringhe/ aghi Rifiuti medici 0.7 1.2 

IT5
8 

Altri articoli medicali (tamponi, bendaggi, ecc) Rifiuti medici 0.0 0.0 

IT5
9 

Escrementi di cane in sacchetto Feci 0.7 1.2 
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